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Voor KAREL DEURLOO  
die mij leerde om aandachtig en argwanend de Schrift te lezen.  
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Een methode is een vaste, weldoordachte manier van handelen om een be-
paald doel te bereiken (zoals onderwijsmethode, lesmethode, behandelme-
thode, werkmethode). De methode waarin het onderwijs gegeven wordt, 
wordt beschreven in de methodiek. Deze leer van de te volgen methodes be-
vat niet alleen de vorm van het leren maar ook het proces, de theorie en 
principes achter een methode. Men zou kunnen zeggen dat in het geval van 
de catechese methodiek en didactiek vaak samenvallen. 

I A 1.1 Definities4 

De zoektocht naar een definitie van catechese in onze tijd start met de kerk-
orde van de Protestantse Kerk in Nederland. In de eerste versies van de kerk-
orde (1992-2004) stond als doelstelling5:  
Het doel van de catechese is:  
  het leren leven uit Gods beloften en naar zijn geboden,  
  de toerusting tot het christelijk getuigenis in de wereld,  
  het ontdekken en leren aanwenden van de gaven voor de opbouw van 

de gemeente van Christus,  
de toeleiding tot de viering van doop en avondmaal en 

  de voorbereiding op de openbare belijdenis van het geloof.  
Na deze constatering wordt de inhoud van de catechese omschreven.  
 De catechese betreft:  
   het lezen en verstaan van de heilige Schrift,  
   de eredienst, de liederen en gebeden,  
   de belijdenis en de geschiedenis van de kerk,  
   het leven als christen in de wereld. 
Catechese wordt omschreven als kerkelijk onderricht en wordt gegeven aan 
de jonge leden van de gemeente en aan allen die erom vragen. 

Deze doelstelling en omschrijving verschillen nauwelijks van de definitie van 
catechese die R. Bijlsma gaf in zijn Kleine Catechetiek (1962). In zijn definitie 
is de catechese onderricht (zonder de toevoeging kerkelijk of geloof) en 
wordt het gegeven aan de leden van de christelijke gemeente om hen toe te 
rusten als mondige leden van de gemeente voor het leven in de wereld 
(Bijlsma 1962, 11). In deze beide definities gaat het om onderricht vanuit de 

                                                
4 in bijlage 1 zijn de definities in hun geheel opgenomen. 
5 In de versie van 2013 is die doelstelling weggelaten en wordt er een algemene doelstelling over 

vorming en toerusting opgenomen. Van de catechese wordt dan alleen nog de inhoud ge-
noemd. 
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de vorige eeuw en is herkenbaar in de huidige catechesemethoden binnen 
de protestantse kerk, zowel bij JOP (de jongerenorganisatie van de Protes-
tantse Kerk in Nederland) als bij de HGJB (de hervormd-gereformeerde jeugd-
bond) en Youth for Christ. Haar visie zou je als volgt kunnen samenvatten: Het 
leren in de gemeente richt zich op haar leden als inleiding, inwijding en be-
geleiding van die leden bij het gelovig leven in de gemeente en samenleving, 
vanuit de bronnen van het geloof. Dat verschilt niet zoveel van de visies van 
Schipper en Dingemans. Ook zij vinden immers de geloofsgemeenschap een 
voorwaarde voor het leerproces. De PKN kerkorde wijst ook op de gemeente 
als permanent lerende gemeenschap, als ze in ordinantie 9 (waar het gaat 
over de vorming en toerusting) de opdracht geeft, dat de kerkenraad de ge-
meente oproept om leerling te blijven op de weg van haar HEER.8 

Uit de voorgaande definities kunnen we volgende aspecten distelleren: 
- de plaats van het geloofsonderricht is de geloofsgemeenschap; 
- die verstaansgemeenschap/ geloofsgemeenschap is een gemeenschap 

van leerlingen; 
- de leerlingen leren door het onderricht zichzelf voor God te verstaan;  
- de gemeenschap is de voorwaarde voor het vieren van de ontmoeting 

met God en mensen; 
- de Schrift geldt als bron voor het leren; 
- het leren is gericht op de wisselwerking van de Schrift met de wereld 

waarin we leven; 
- het samen leren is gericht op het leven vanuit het geloof in de samenle-

ving; 
- het leren is een voortdurend proces binnen de geloofsgemeenschap. 

Voor dit onderzoek is mijn definitie van de catechese als volgt:  

Catechese is het leerproces binnen de kerkelijke gemeente. Dit kerkelijk 
leren vindt plaats vanuit de Schrift en is gericht op de ontwikkeling en ont-
plooiing van de leerlingen, de inwijding in de tradities van de geloofsge-
meenschap en op de dienende en getuigende taak van die gemeenschap 
in de samenleving. De catechese vindt plaats in een geloofsgemeenschap 
die een permanent lerende gemeenschap wil zijn. 

                                                
8    Ordinantie 9, deel II, artikel 2, lid 1. (versie januari 2013). 
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